
 

第1回 2021年10月23日（土） 9：40～12：00 

一般参加者10名、こもれび会員2名、スタッフ4名、合計16名 

集合場所：大野台小学校裏の相緑道緑地（相模原南病から100ｍ入ったベンチ付近で） 

参加費：200円（相模原市社会福祉協議会のボランティア行事用保険に加入・資料代） 

さんぽコース：緑道緑地から、中央緑地、B地区、A地区、イヌシデ広場で細やかな休憩（神奈川県のヤマ

ユリ・テッポウユリ栽培・販売史）、B地区、中央緑地広場入口あたりで解散しました。 

ご案内した植物の一部     トキリマメ、アカメガシワ、カラスザンショウ、ヌルデ、ハリギリ、ゴンズイ、イ

ノコズチ、ミズヒキ、ノシラン、キンミズヒキ、ヒメキンミズヒキ、ヤブタバコ、アオツヅラフジ、ヤブガラシ、ク

サイチゴ、オニドコロ、ヤマノイモ、ムクノキ、トウカエデ、ヘクソカズラ、ヌスビトハギ、キンミズヒキ、ヤブタ

バコ、ガンクビソウ、クヌギ、コナラ、エノキ、アマチャヅル、オニドコロ、イヌホウズキ、サルトリイバラ、チヂ

ミザサ、トネアザミ、クワクサ、ゲンノショウコ、ニシキギ、マヤラン、トネアザミ、イノコヅチ、ヤマハッカ、サ

ラシナショウマ、ツリフネソウ、クロヤツシロラン、ヤブラン、ムラサキシキブ、コボタンズル、コウヤボウキ、

ガマズミ、ナワシログミ、ノダケ、キチジョウソウ、ウバユリ、ツワブキ、キツネノマゴ、タイワンキリ 

 久しぶりに私たちの前に現われたクロヤツシロランや、マヤランが春に増して、よく咲いていました。 

皆さんに見てもらえるかなと楽しみにしていたヤマハッカは、なんとかその花をみることができた。 

 朝方までの雨で、通路は濡れていて、歩くのには今一つかなと心配していたが、始まる頃にはすっ

かり晴れて渇き始めていた。普段森の中を健康のために歩いている方が多かったせいか、植物に真

摯に向き合い真剣にノートしていました。次回開催の期待を持っておられたようです。 

［相模原こもれ

び］のホームペー

ジでは、「こもれびの森に咲く花たち」か「インスタグラム」で、植物の

情報を発信しています。ぜひご覧ください。See you next time？ 


