
第４号様式（第６条関係）                 

活動報告書 

団体名：ＮＰＯ法人相模原こもれび 

課長 総括副主幹 担 当 合議 

    

活動場所 相模原近郊緑地特別保全地区「木もれびの森」活動地 記録者 白川 泰嗣 

活動日時 令和8年7月22日（水）9時00分～10時30分 天気 曇り35.5℃湿度61％（WBGT33.9℃危険） 

参加者 
安達、新井、伊藤、川口、黒岩、白川、田中、中尾、西原、平野、本田、三浦、目黒（一）、 

目黒（奈）、山畑、渡邉 
計16名 

活動内容 森林保全活動 

使用道具 手鎌、熊手 

機器操作者 
刈払い機 チェーンソー 

安達、新井、川口、黒岩、中尾、西原、本田、目黒（一） 三浦、渡邉 

区域 ➀ E地区 

作業内容 ➀ 下草刈り、林内整理、樹名板の取り付け 

  

活動前の機器点検 伐木処理した枯損木の、玉切り 

  

散策路の下草刈り 休憩時の談笑風景 

次回の予定： 定例活動9:00～ 

8月16日（日）イヌシデ広場集合 

8月26日（水）イヌシデ広場集合 

●当 NPO では酷暑で活動を中止する場合の判断基準として、木陰や葉からの

蒸散などによる気温の緩衝効果を加味し「当日の朝7時時点で熱中症特別警

戒アラート（WBGT35℃以上）が発令された場合」としている。しかしなが

ら、つい一昨日の7月20日に梅雨明けしたばかりで気温の急激な変化に身体

が順応できておらず、大事をとって休憩後にそのまま活動を中止した。 

●Ｅ地区の散策路は若干の刈り残しも見られるが、8月の第1土曜と第2土

曜の定例活動は毎年恒例の夏季連休となる。この間は「晴耕雨読」ならぬ

「暑休涼思」として暑い日は身体を休ませることを優先し、涼しい環境での

軽作業や読書・計画・構想・整理などで頭を使い木もれびの森に思いを馳せ

たい。次回の活動は第3日曜の予定である。 

イベント： 特になし 

 

☆ボランティア募集・経験不問☆ 

第1土曜、第2土曜、第3日曜、第4

水曜の中から好きな日の午前に参加

可。活動日の朝9:00前に長袖で来て下

さい。 


