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落ち葉かきと花炭づくり＆焼きいも 

平成 30年２月２４日（土）９：３０～１２：００ 

２１人の子供たちと、５人のお父さん、お母さんが参加しました。 

いいお天気。指導員の皆さんがたき火の準備です。たき火に使った薪

は全て、こもれびの森で拾ったものです。まず焼きいもの作り方。おい

もを、水にぬらした新聞紙とアルミホイルで包みます。それをたき火

に入れます。次に花炭の準備です。缶の中に折り紙の鶴や松ぼっくり

などを入れました。こんなものが炭になるのでしょうか。楽しみです。



おいもと花炭の缶をたき火に入れて、みんなは森の中へ。竹のほうき

を使って落ち葉かきです。昔、落ち葉は畑や田んぼの肥料や燃料にし

たそうですが、今日は落ち葉を集めて山にしました。 

落ち葉の山はプールになりました。プールにみんなで飛び込みました。

ﾔﾏﾕﾘの種を見ました。苦い木の枝を味見しました。苦かったね。 

森から戻ったら、花炭と焼きいもが出来上がっていました。豚汁もいた

だきました。おいしかったね。森の中で、五感を使って学び、遊んだ一

日でした。今年度はこれで終了です。また来年度、会いましょう。 
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