
年間の学習テーマ：地域のすてきをみつけよう 

今日は、「木もれびの森」って楽しいよ！（9時～12時の予定） 

1）始めよう！ 

皆さん、おはようございます。3年生の皆さんが 93人、先生は 5人。ごあいさつ、木もれびの森の説明、アイス

ブレーキング（仲良くなるための軽い動き）、軽い体操を終えて、さあ森に行きましょう。ＮＰＯ法人相模原こも

れびの会員は、11名の参加になりました。 

 

 

 

 

2）さあ、森の中で９つのビンゴを作りましょう！  

木もれびの森の中で、9 つのものを見つけましょう。サンショの実、ダンゴ虫・ナナフシ・ツタ・アケビ・アズ

マネザサ・ミミズなどなどを見つけました。生徒さんのノートには、これ以外のものも書かれていると思います。 

3）シュロで作ろう！ 

シュロの葉を 2つに縦割り

にして、ただ折り重ねるだ

けですが。できれば、ヘ

ビ？ムカデ？生徒の皆さ

ん、結構たのしそうでした。 

 

最後に生徒の皆さんが気が付いたこと ・思ったより大きい木、・サンショの実の匂いなど 

4）森の中は？ 

今日は、本格的夏の気温になりました。晴天で、風がない状態でした。熱中症など心配しましたが、木もれびの

森の中は、いくらか涼しく感じられました。これは、森の効果ですね。気温は気象庁発表の南区のデータです。 

時 9時 10時 11時 12時 

気温 26.6度 28度 29度 30.3度 

順調に森でたくさん楽しめたので、早めに終わることにしました。無事に終わってよかったです。 

木にからみつくもの 

 

つた・あけびなど 

咲いている花 とげのある、もの 

地面をはう、もの  

 

みみず・ダンゴ虫・

ナナフシなどなど 

み（実）をつけたもの 聞こえる音 

 

小鳥の鳴き声が 

聞こえました。 

手のような葉っぱ うごく（動く）、もの きのこ 


